Figur 2. Behandlingstrappa fér behandling av astma hos vuxna.

Argdirder fér alla patienter

LTRA (se taxt)

Astmautbildning, inhalaticnsteknik, stéd fér féljsamhet och skriftliga behandlingsplaner.
Utvardera faktorer som kan orsaka symtomférséimring.

ICS (inhalationssteroid), *FABA (fast-acting beta-2-receptoragonist), SABA (short-acting beta-2-receptoragonist), LABA (long-acting beta-2-receptoragonist),
LAMA (langverkande antikolinergika), LTRA (leukotrienantagonist). Behandlingstrappa frn LV 2023.



